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OBJETIVO (S):

OBJETO DE TRANSFORMACION
Energia y Consumo de Substancias Fundamentales.
PROBLEMA EJE

Obtencidn y transformacion de la energia y su relacién en los procesos metabdlicos en la nutricion de los
seres Vvivos.

OBJETIVO GENERAL
Que el alumno sea capaz de:

Analizar los factores biolégicos, ambientales, econémicos, sociales y culturales que inciden en la
alimentacion y nutricion de los seres vivos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Que el alumno sea capaz de:

1. Describir y analizar los aspectos socio-econdmicos, ambientales y culturales que influyen en
la alimentacién y nutricién de los seres vivos.
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2. Describir y explicar los aspectos bioquimicos y termodinamicos de las moléculas esenciales
de la vida, el flujo de materia y energia, asi como su integracién en los procesos
metabdlicos béasicos de los organismos.

3. Definir y explicar la transformacion de la materia y energia a través de procesos enzimaticos
e integrar dichos procesos en la digestion, absorcion y distribucion de nutrimentos en los
organismos como parte de los procesos metabdlicos realizados para la obtencién de
bioenergia.
CONTENIDO SINTETICO
UNIDAD I.

ASPECTOS QUE INFLUYEN EN LA ALIMENTACION Y NUTRICION DE LOS SERES VIVOS.

1. Aspectos socio-econdmicos, ambientales y culturales que influyen en la alimentacion
en México.
a. Factores socio-econdémicos que influyen en la nutricidn, alimentacién y transformacion.
b. Consideraciones ambientales.

c. Usosy costumbres que intervienen en la alimentacion y nutricion.

2. Aspectos generales de la transformacion y utilizacién de la energia en los seres vivos.
a. Concepto de metabolismo, catabolismo y anabolismo.

b. Obtencion de los nutrimentos por parte de los organismos para su transformacion en
energia.

3. Energia.
a. Aspectos generales de las diferentes teorias sobre el origen del universo.

b. Atmésfera primitiva.

c. Concepto general de energia y clasificacion.




DSE-11 10M1094

NOMBRE DEL PLAN: 3/12
TRONCO DIVISIONAL

CLAVE: UNIDAD DE ENSENANZA - APRENDIZAJE:

3300003 ENERGIA Y CONSUMO DE SUBSTANCIAS FUNDAMENTALES

d. Eluso de la energia por los seres vivos.
e. Concepto del flujo de energia.
f. Concepto de interaccion y transformacién de energia.
4. Estructura de los sistemas como escenario del flujo y transformacién de la energia y
la ecologia.
a. Teoria general de sistemas.
b. Clasificacion de sistemas. Sistemas concretos y abstractos.

c. Componentes del sistema. Entradas, salidas, frontera, proceso, ambiente, factores.

d. Disefio de sistemas. Conceptualizacion, planteamiento del problema, andlisis del
sistema, implementacion del sistema.

5. Ecologia.
a. Concepto de ecologia.
b. Elementos generales de la ecologia. biotopo, biocenosis, biosfera y biomasa.
c. Ecosistemas: componentes ambientales de los ecosistemas, fisicos y quimicos.

d. Funcién del ecosistema: conceptos fundamentales, niveles tréficos, flujo de energia,
interrelaciones en los ecosistemas, interacciones entre los organismos del
ecosistema.

e. Clasificacion de los ecosistemas: natural, modificado y artificial.

f. Ciclos biogeoguimicos: agua, nitrégeno, oxigeno, carbono, azufre y fosforo.




DSE-11 10M1094

NOMBRE DEL PLAN: 4/12
TRONCO DIVISIONAL

CLAVE: UNIDAD DE ENSENANZA - APRENDIZAJE:

3300003 ENERGIA Y CONSUMO DE SUBSTANCIAS FUNDAMENTALES

UNIDAD II.

ASPECTOS BIOLOGICOS EN LA OBTENCION DE ENERGIA

Aspectos bioquimicos y termodindmicos de las moléculas de alta energia;

1. Termodinamica
a. Bioenergética.

b. Transformaciones bioldgicas en los organismos.

c. Leyes de la termodindmica, primera ley de la termodindmica, segunda ley de la
termodinamica. Energia Libre de Gibs.

d. Importancia del acoplamiento energético en el metabolismo.

e. Compuestos de alta energia.

a. Caracteristicas moleculares. El agua como molécula polar, tipos de enlaces.

b. Propiedades fisicoquimicas: calor de fusion y de evaporacion, calor especifico.
Propiedades coligativas.

c. Estados de agregacion del agua.

d. Importancia del agua en los sistemas biolégicos. El agua como solvente y regulador
de la temperatura.

e. El agua como solvente. Soluciones porcentuales, molares, normales, partes por
millén.

f. Osmosis, presion osmética, soluciones hiperténicas, hipotdnicas e isoténicas.
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g. Concepto de pH, expresion matematica, escala de Sorensen, definiciones de acido

base (Arrhenius, Bronsted & Lowry y Lewis), concepto de bases, acidos fuertes y
débiles, disociacion de acidos fuertes y débiles.

h. Soluciones amortiguadoras. Concepto de par acido base conjugados, concepto de
constante de disociacibn (K y pK), aplicacion de la ecuacibn de Henderson-
Hansselbach, importancia de los amortiguadores en los sistemas biol6gicos.

3. Nutrimentos como elementos de obtencion de energia.
a. Concepto de nutrimentos.

b. Clasificacién de nutrimentos. Importancia, cantidad, funcién.

4. Carbohidratos.
a. Concepto de carbohidratos.

b. Clasificacion general de carbohidratos de acuerdo a su grupo funcional y nimero de
atomos de carbono, estructura de Fischer y de Haworth y su nomenclatura (UIPAC).

c. Estructura quimica de los carbohidratos. Monosacaridos, disacéridos y polisacaridos
(tipos de enlace).

d. Funciones biolégicas de los carbohidratos.

5. Aminoéacidos y proteinas.
a. Concepto de aminoécidos y proteinas.

b. Aminoacidos (aa); aminoacidos con actividad bioldgica, esenciales y no esenciales,
férmula general, grupos funcionales, isomeria, clasificacion, punto isoeléctrico.

c. Proteinas; enlace peptidico, estructura de las proteinas (primaria, secundaria,
terciaria 'y cuaternaria), desnaturalizacion de las proteinas, agentes
desnaturalizantes.

d. Funciones bioldgicas de las proteinas.
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6. Lipidos.
a. Concepto de lipidos.

b. Propiedades generales fisicas y quimicas.

c. Acidos grasos, concepto, clasificacion (tamafio, estructura y requerimiento
nutricional), nomenclatura, estructura y propiedades fisicas y quimicas.

d. Lipidos saponificables, clasificacion, lipidos simples, lipidos complejos. Lipidos no
saponificables, estructura.

e. Funciones bioldgicas de los lipidos.

7. Minerales.
a. Concepto de minerales.

b. Clasificacion.
c. Funciones biolégicas de los minerales.
8. Vitaminas.
a. Concepto de vitaminas.
b. Clasificacion.
c. Funciones biolégicas de las vitaminas.
UNIDAD lIIL.

TRANSFORMACION DE LOS NUTRIMENTOS EN ENERGIA.

1. Enzimas.
a. Propiedades generales.

b. Nomenclatura.

c. Clasificacién internacional de enzimas de acuerdo a su funcion (IUPAC).
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d. Sustratos, cofactores, coenzimas y grupos prostéticos de la accidn enzimatica.
e. Estructuray funcién de las enzimas.

f. Bases de la accidn enzimética.

g. Mecanismos generales de reacciones enzimaticas (formacion del complejo enzima-
sustrato, concepto sitio activo, especificidad de accion y de sustrato).

h. Efectos que influyen en la eficacia de la catalisis. Velocidad de reaccion, poder
catalitico y especificidad enzimatica, cinética enzimatica.

i. Cinética enzimatica. Modelos (Michaelis y Menten, Linewaver—Burk), calculo de
parametros, regulacion e inhibicion.

2. Utilizacién de los nutrimentos en los organismos.
a. Concepto de metabolismo: catabolismo y anabolismo .

b. Glucdlisis. Antecedentes, funcién, importancia de la fosforilacion en la glucdlisis,
reacciones de la primera y segunda fase, regulacion, integracion de otras hexosas,

regulacién hormonal, destinos del piruvato en condiciones aerobias y anaerobias,
balance energético.

c. Descarboxilacion del piruvato: funcién, caracteristicas de las enzimas, caracteristicas
de las coenzimas, regulacion.

d. Glucogendlisis: funcion, reacciones y enzimas que participan, regulacion, balance
energeético.

e. Ciclo de Krebs: funcién, origenes del acetil-CoA que ingresa al ciclo, enzimas que
participan, fosforilacion a nivel de sustrato, sitios de regulacion, reacciones
anapleroéticas del ciclo, rutas anfibdlicas del ciclo, balance energético.
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f.

g.

h.

Fosforilacion oxidativa y cadena respiratoria; mecanismos de transduccion de
energia, localizacién celular en eucariotas y procariotas, caracteristicas de los
componentes de la cadena de transporte de electrones, secuencia en la que actian
los componentes, organizacion de los complejos, mecanismos de lanzadera, teoria
quimiosmdética de Mitchell, balance energético.

Beta oxidacion; importancia de la carnitina, descubrimiento, localizacion celular,
descripcion y caracteristicas de las reacciones, enzimas y coenzimas necesarias,
oxidacion de &cidos grasos saturados e insaturados, balance energético, formacion
de cuerpos cetonicos.

Transaminacion y desaminacion oxidativa, enzimas y cofactores enzimaticos,
clasificacion de los aminoacidos segun su destino catabdlico, degradacién de los
mondémeros nitrogenados. Ciclo de la urea; transporte de los grupos amino,
clasificacion de los organismos de acuerdo a las formas de eliminacién del nitrégeno,
enzimas involucradas, Ciclo de Krebs, ciclo de la urea, regulacion.

3. Anabolismo.

a.

b.

C.

d.

Concepto de anabolismo.

Sintesis de 4cidos grasos: localizacion intracelular y fuente de materias primas, salida
de acetil-CoA de mitocondria y obtencion de NADPH, descripcion y caracteristicas de
las reacciones, estructura y nombre de los intermediarios, tipos de reaccion y

nombre de las enzimas y coenzimas necesarias, reacciones de consumo de ATP,
regulacion.

Gluconeogénesis: definicion, enzimas que participan, sustratos que permiten la
gluconeogénesis, efectores alostéricos que regulan la gluconeogénesis.

Fotosintesis: fase luminosa, fotofosforilacion aciclica, fase luminosa ciclica, fase

obscura, ciclo de Calvin, fotosistemas | y Il, pigmentos fotosintéticos, fotosintesis
bacteriana.
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MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

La estrategia para abordar el problema eje en el aula se basa en la participacién activa del alumno a
través de la revision de los contenidos teméticos y discusion fundamentada durante la presentacion de los
distintos temas por el profesor con la participacién de alumnos. La integracion tedrica-practica se realiza a
través del trabajo de laboratorio y el trabajo de investigacibn modular, donde los alumnos identifican y
abordan los procesos de obtencién y transformacién de la energia y su relacion en los procesos
metabdlicos en la nutricion de los seres vivos.

MODALIDADES DE EVALUACION GLOBAL Y DE RECUPERACION

Global.

Trabajo de investigacion  35%
Evaluaciones escritas 35%

Trabajo de Laboratorio 10%

Participacion 20%

Trabajo de investigacion:

Corresponde a la aplicacion de los conocimientos adquiridos a lo largo de la UEA, las destrezas
desarrolladas en el laboratorio e integracion de la informacion seleccionada para la solucién de un
problema especifico, su presentacion oral y escrita.

Evaluacion escrita:
Se evaluara de forma escrita todos los contenidos de la UEA, incluyendo la parte de trabajo de laboratorio.

Trabajo de laboratorio:
Evaluacién de las destrezas, desempefio y habilidades aplicadas en el laboratorio, asi como la
interpretacion de resultados a través de un reporte escrito.

Participacion:
Se evalla la asimilacién y transmision del conocimiento del alumno con base en presentaciones en el
aula, discusiones orales y tareas.

DSE-11 10M1094



NOMBRE DEL PLAN:

TRONCO DIVISIONAL

10/12

CLAVE: UNIDAD DE ENSENANZA - APRENDIZAJE:
3300003 ENERGIA Y CONSUMO DE SUBSTANCIAS FUNDAMENTALES

El alumno debe tener calificacion aprobatoria, (minimo 6.0) en cada uno de los rubros considerados para
gue estos puedan ser contabilizados. Calificacion inferior a 6.0 en la evaluacion global para la UEA se

considera NA.
Evaluacion de Recuperacion:

Haber acreditado la investigacion modular, presentar evaluacion escrita.
Si la calificacion es inferior de 6.0 se considera NA.

ESCALA DE EVALUACION
0-5.99 es NA
6.00-7.33 es S
7.34-8.67 es B

8.68 - 10.00 es MB

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE

1. Amaya, H. C. A. 2005. El ecosistema urbano: simbiosis espacial entre lo natural y lo artificial.

Revista Forestal Latinoamericana, 37, 1-16.

2. Arnell, N. W. 2004. Climate change and global water resources: SRES Emissions and Socio-

Economic Scenarios. Global Environmental Change, 14 (1): 31-52.

3. Asimov, I. 1994. El universo (ll), una completa panordmica de nuestro conocimiento acerca

del espacio exterior. Ed. Alianza-Ediciones del Prado. Madrid, Espafia

4. Azcon-Bieto, J. y Talon, M. (Eds.) 2000. Fundamentos de fisiologia vegetal. Ed. McGraw-

Hill/Interamericana. Universidad de Barcelona. Barcelona, Espafia.

5. Baroni, L., Cenci, L., Tettamanti, M. y Berati, M. 2007. Evaluating the environmental impact of

various dietary patterns combined with different food production systems. European Journal

of Clinical Nutrition, (61): 279-286.
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6. Berg, M.J., Stryer, L. y Timoczko, J.L. 2008. Bioguimica 6*ed. Reverté, S.A., Barcelona,

Esparia.

7. Bohinski, R. C. 2000. Bioquimica. Fondo Educativo Interamericano Santa Fé. Bogota,

Colombia.

8. Buchanan, B. B., Gruissem, W. y Jones, R. 2000. Biochemistry and molecular biology of
plants. American Society of Plant Physiologists. Rockville, EUA.

9. Calvin, K., Clarke, L., Diringer, E., Edmonds, J. y Wise, M. 2009. Modeling post-2012 climate
policy scenarios. Pew Center on Global Climate Change, Arlington, Virginia, EUA.

10. Campbell, M. F. y Farrell, S. O. 2004. Bioquimica 4°. ed. Internacional Thomson. D.F.,
México.

11. Dennis, D. T. y Turpin D. H. (Eds.). 1998. Plant metabolism. Plant physiology, biochemistry

and molecular biology. Academic Press. Orlando, EUA.

12. Devlin, T.M. 2004. Bioguimica. Libro de texto con aplicaciones clinicas 5% ed. Reverté S.A.,
D.F., México.

13.Lozano, J., Galindo, J., Garcia-Borrén, J., Martinez, J., Pefiafiel, R. y Solano, F. 2005.
Bioquimica y biologia molecular para ciencias de la salud 3% ed. McGraw Hill Interamericana.

Barcelona, Espafia.

14. Margalef, R. 1980. La biosfera, entre la termodinamica y el juego. Omega. Barcelona,
Espaia.
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15. Mathews, K., Van Holde, E. y Ahren, K.G. 1992. Bioquimica 3°. ed. Addison Wesley. D.F.,

México.

16.Molles, Mc. C. 2006. Ecologia. Conceptos y aplicaciones 3% ed. McGraw-Hill/Interamericana

de Esparia. Barcelona, Espafia.
17.McMurry, J. 2012. Quimica organica. 82 ed. International Edition. Columbia, EUA.

18. Murray, R. K., Bender, D.A., Botham, K. M., Kennely, P. J. Rodwell, V. W. y Weil, P. A. 2010.
Harper. Bioguimica ilustrada 28% ed. McGraw Hill-Lange. México.

19.Nelson, D.L., Cox, M.M. 2009. Lehninger. Principios de Bioquimica. 52. Ed. Omega.

Barcelona, Espafia.
20. Rodriguez-Martinez, J. 2010. Ecologia 2% ed. Ediciones Piramide. Madrid, Espafia.

21.Vargas-Oviedo, W. 1984. Fundamentos de ciencia alimentaria. Universidad Nacional de
Colombia. Bogota, Colombia.

22.Voet, D. Y Voet, J. 2006. Bioquimica. Omega. Barcelona, Espafia.

23.Von Bertalanffy, L. 2011. Teoria General de Sistemas 7% ed. Fondo Cultura Econémica.

México.

24.Zeiger, E. y Lincoln, T. 2006. Fisiologia Vegetal. Castell6 de la Plana, Publicaciones de la

Universidad Jaume |. Barcelona, Espafa.




