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2.INTRODUCCION

El laboratorio de genética y biotecnologia vegetal (LGBV) constituye un espacio de practicas
de docencia, asi como de investigacion e integracion de conocimientos tedricos y practicos,
fortaleciendo las capacidades necesarias para la investigacion cientifica y la aplicacién de la
genética y biotecnologia en la Licenciatura de Agronomia del Departamento de Produccion
Agricola y Animal. Asimismo, se promueve la formacion de estudiantes de posgrado y
profesionales en el manejo de herramientas de vanguardia, fortaleciendo las capacidades

académicas y de investigacion en el ambito de la genética y biotecnologia vegetal.

En el LGBV la investigacion esta orientada al estudio de mecanismos genéticos con un
enfoque que busca comprender la interaccidon de procesos ecoldgicos, evolutivos y de
desarrollo que modelan la diversidad fenotipica y funcional de las especies vegetales, con
énfasis en plantas de interés humano. Este marco permite analizar la base genética de la
variacion y la plasticidad frente a distintos ambientes, al mismo tiempo que impulsa la

conservacion de los recursos genéticos vegetales.

En este laboratorio se emplea un enfoque multidisciplinario que incluye metodologias de
genética clasica, biologia molecular, técnicas biotecnoldgicas y bioinformaticas, con el fin de
caracterizar, evaluar y resguardar la biodiversidad vegetal de manera integral. A su vez, el
LGBV tiene capacidad de realizar pruebas de presencia de transgenes en diferentes
matrices derivadas de plantas, asi como un analisis integrado de datos bioldgicos,
geograficos, econdémicos y sociales, con el fin de promover y brindar medidas de
bioseguridad. Esta ultima parte, es llevada a cabo por un equipo de investigacion
transdisciplinario.

El LGBV cumple una funcion de docencia y trasciende su funcion contribuyendo con
necesidades del sector agricola alineada con los principios de soberania alimentaria y

conservacion de la biodiversidad.



3. Objetivo (s) vinculados con la docencia en licenciatura
e Desarrollar habilidades para el manejo de herramientas biotecnolégicas basicas
e Comprender los principios basicos de genética molecular de plantas
e Compartir conocimientos en torno a la bioseguridad de cultivos genéticamente

modificados.

4. Localizacion fisica del laboratorio
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Calz. del Hueso 1100, Coapa, Villa Quietud, Coyoacan, 04960 Ciudad de México, CDMX
EDIFICIO Whbis, Tercer piso
5. Areas fisicas que integran el laboratorio
e Areade acceso y recepcion
o Vestibulo
o Control y registro de acceso
e Area administrativa
o Oficina administrativa y docencia
o Espacio para analisis de datos.

e Area de trabajo experimental

O

Mesas de laboratorio (4)

o Campanas de extraccion

o Campana de flujo laminar

o mesada con termocicladores

o mesada con instrumental menor (microcentrifugas, balanza, agitador
magnético, entre otros).

o Areas de histologia y microscopia (en construccion)

o Area de computo para analisis de datos 6micos (en construccion)

e Areade lavado y esterilizacion



o Tarja

o Zona para secado y almacenamiento de material limpio
e Area de almacenamiento

o Almaceén de reactivos quimicos y bioldgicos.

o Vitrinas con material de vidrio y plastico.

o refrigeradores, ultracongeladores y congeladores
e Area de bioseguridad y desechos

o contenedores de residuos bioldgicos y quimicos

o Espacios para manejo de material contaminado

o Almacenamiento temporal de residuos peligrosos

6. Organigrama y estructura administrativa relacionada con docencia a nivel
licenciatura
Médulo: Fitomejoramiento y Produccion de semillas
Licenciatura: Agronomia
Responsables:
Alma Amparo Pifieyro Nelson
Elsa Herminia Quezada Rodriguez
Administrativo:

No hay personal administrativo adscrito al laboratorio.

Usuarios:

Alumnos de licenciatura del Médulo de Fitomejoramiento y produccion de semillas, asi como
otros modulos, siempre y cuando estén supervisados por un responsable académico.
Alumnos de posgrado, siempre y cuando hayan acordado explicitamente con las
responsables del laboratorio el uso de ciertos espacios y/o instrumental, estén registrados

como usuarios habituales en la bitacora del laboratorio y hayan sido capacitados por la



responsable o algun par académico, en el adecuado uso del instrumental, reactivos y

equipos del laboratorio.

7. Servicios

a) Los servicios generales (actividades que pueden realizarse en el laboratorio):

b) Los servicios generales que el laboratorio esté en posibilidad de brindar, ya sea

Extraccion, purificacién y cuantificacion de acidos nucleicos (DNA y RNA).

Amplificacion de genes mediante PCR convencional y PCR en tiempo real (QPCR)

Analisis de expresion génica (RT-PCR, qRT-PCR)

Electroforesis en gel de agarosa para analisis de fragmentos de DNA/RNA.

proyectos de investigacion o al exterior.

Apoyo en proyectos de investigacion académicos en genética, biotecnologia y
fitomejoramiento.

Capacitacién y formacion en técnicas de biologia molecular para estudiantes y
personal externo

Procesamiento de muestras externas para diagndstico molecular

Desarrollo de protocolos y validacion de técnicas de biologia molecular.

8. Uso del laboratorio

Para el uso de laboratorio se requiere:

Revisar el Manual de Funcionamiento del laboratorio por parte de profesores y
alumnos.

Seguir los procedimientos para hacer uso del equipo y material de laboratorio

1. Solicitud y registro: Todo usuario debera registrar su nombre, fecha, hora
de uso y equipo/material requerido en la bitacora del laboratorio y formato de
solicitud. El uso de equipos especializados debera solicitarse previamente al

responsable del laboratorio.

2. Revision antes del uso: Verificar que el equipo esté en condiciones
adecuadas de funcionamiento. Comprobar que cuente con calibracion y
mantenimiento vigentes. Revisar que el material esté limpio, completo y libre

de danos.
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Uso adecuado del equipo:Seguir estrictamente los manuales de operacion
y los protocolos establecidos. Utilizar bata, guantes, gafas y el equipo de
proteccion personal correspondiente. No modificar configuraciones de fabrica
ni instalar software adicional en equipos computarizados.

Durante el uso: No dejar equipos en funcionamiento sin supervision.
Reportar inmediatamente cualquier falla o anomalia al responsable del
laboratorio. Evitar el uso de material no autorizado o reactivos incompatibles.
Finalizacion del uso: Apagar y dejar el equipo en condiciones seguras,
siguiendo el procedimiento de cierre indicado para cada aparato. Limpiar el
area de trabajo y el material utilizado.

e Seguir los procedimientos a seguir para el uso de reactivos.

1.

Solicitud y registro: Todo usuario debera registrar su nombre, fecha, hora
de uso y reactivo requerido en la bitacora del laboratorio y formato de
solicitud. El uso de reactivos debera solicitarse previamente al responsable
del laboratorio.

Revision antes del uso: Revisar etiqueta y fecha de caducidad antes de
utilizarlos. Revisar la hoja de seguridad de los reactivos.

Uso adecuado del reactivo: Utilizar bata, guantes, gafas y el equipo de
proteccién personal correspondiente. Utilizar siempre material estéril (puntas,
tubos, frascos) para evitar contaminacion.

Durante el uso: Manipular cada reactivo con el equipo de proteccion
personal necesario. No devolver reactivo sobrante al frasco original; en caso
necesario, preparar alicuotas. Evitar el uso de reactivos incompatibles.
Reportar cualquier derrame, contaminacién o alteracion al responsable del
laboratorio.

Finalizacién del uso: Regresar los reactivos quimicos peligrosos (acidos,
solventes, bases fuertes) en gabinetes adecuados para su almacenamiento,
avisar si se cambié de lugar y reportar si la cantidad del reactivo esta por
terminarse. Limpiar el area de trabajo y el material utilizado. Registrar en la
bitacora o con formato el estado en que se entrega el equipo.

Seguir los procedimientos indicados en UAM-X para el manejo de desechos.

Seguir los procedimientos a seguir para el almacenamiento de sustancias.

1.

2.

Los reactivos deben mantenerse en el almacén designado, bajo condiciones
especificas de temperatura y seguridad:

o Temperatura ambiente (15-25 °C): sales, tampones, detergentes,
reactivos secos.

o Refrigerador (2-8 °C): enzimas estables, medios preparados,
anticuerpos, soluciones sensibles.

o Congelador —20 °C: enzimas, ciertos componentes de kits de
extraccion, reactivos de PCR.

o Ultracongelador —70 °C: RNA, DNA, proteinas y reactivos altamente
sensibles.

Cada frasco o alicuota debe estar etiquetado claramente con:
e Nombre del reactivo



e Concentracion
e Fecha de apertura/preparaciéon
e Nombre del usuario y/o responsable

3. Mantener reactivos quimicos peligrosos (acidos, solventes, bases fuertes)
debajo de la campana de extraccién en gabinetes separados de los
biolégicos.

e Realizar la documentacién correspondiente a los procedimientos definidos (formatos
de solicitud, cartas responsivas, vales de equipo, etc.).



1. Formato de solicitud

G erte 2 o UTONOMA METROPOLITANA Laboratorio de Genética y Biotecnologia Vegetal

nidad Xochimilco
Solicitante (Nombre):
Cargo/Grupo:
Fecha de solicitud: / /
Hora:

El solicitante debera dejar en resguardo una credencial oficial o institucional mientras tenga bajo su cargo el
material/equipo/reactivo.

Datos del material/equipo/reactivo solicitado (Cantidad, estado al recibir y observaciones)
. 6.

. 7.

. 8.

. 9.

. 10.

AL WN-=

Estado al recibir y observaciones:

En caso de solicitar reactivos peligrosos (quimicos corrosivos, toxicos, inflamables o biolégicos de riesgo):

. El solicitante debera portar y utilizar el equipo de proteccién personal (EPP) adecuado.
. Se entregara el reactivo Unicamente si el solicitante firma el compromiso de uso responsable.
El usuario es responsable del uso adecuado y seguro del equipo.
. El equipo debera ser devuelto en las mismas condiciones en que fue entregado.
0 En caso de dafio por mal uso o negligencia, el usuario sera responsable de notificar y cubrir las medidas correctivas.
0 El equipo no podra salir del laboratorio sin autorizacién escrita del responsable.

Entrega realizada por:

Nombre: Firma:
Recepcion (solicitante):

Nombre: Firma:




2. Cartaresponsiva

AT

Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
Unidad Xochimilco

A quien corresponda:

Por la presente, yo, , con identificacion , Y perteneciente al (proyecto o

licenciatura) , hago constar que he recibido del

Laboratorio de de Genética y Biotecnologia Vegetal el/los siguiente(s) equipo(s), material(es) o reactivo(s):

Ne° Nombre del equipo/material/reactivo Cantidad Estado al recibir Observaciones
1

Declaro que:

1.  Me comprometo a utilizar el equipo/material/reactivo Unicamente para fines de investigacion,
docencia o proyecto autorizado.

2. Reconozco mi responsabilidad en el uso correcto, seguro y cuidadoso del equipo o material.

3.  Me comprometo a devolverlo en las mismas condiciones en que me fue entregado y dentro del plazo
estipulado.

4. En caso de dafio, pérdida o uso indebido, asumo la responsabilidad y acataré las medidas que
determine el laboratorio o la institucion.

5. Cumpliré con todas las normas de seguridad y protocolos establecidos por el laboratorio.

Sin mas por el momento, firmo la presente como constancia de mi responsabilidad:

Nombre y firma del solicitante:
Nombre y firma del responsable del laboratorio:
Fecha de entrega: / /




9. Higiene y seguridad

- Higiene y seguridad de los usuarios.

Medidas de higiene y seguridad de usuarios.

° Uso obligatorio de bata, guantes, gafas y calzado cerrado en todo
momento de uso de reactivos e instrumental/equipo del laboratorio.

° Evitar uso de lentes de contacto

° Evitar el uso de pantalones rotos, shorts, vestidos, faldas, sandalias,

zapatos abiertos, ropa que tenga zonas descubiertas de la piel que queden
expuestas a posibles salpicaduras de productos quimicos.

° Mantener el cabello recogido y evitar accesorios que puedan interferir
con experimentos.

° Evitar portar anillos, pulseras, collares o ropa suelta cuando se trabaje
con mecheros o0 equipo en movimiento.

° Conocer la mayor informacion posible sobre los reactivos antes de
usarlos, revisando las HOJAS DE SEGURIDAD de los reactivos y los manuales
de operacién correspondientes

° Ubicar botiquin, procedimientos de emergencia y rutas de evacuacion.
° Prohibido fumar dentro del laboratorio.

) Prohibido comer o beber dentro de la zona de mesadas e instrumental
del laboratorio.

° Cerrar llaves de gas y agua al finalizar las actividades.

- Higiene y seguridad del inmueble.

Medidas de Higiene y seguridad del inmueble.

° Mantener los pisos, superficies y mesas de trabajo limpias y libres de
obstrucciones.

° Senalizacion clara de salidas de emergencia, extintores y rutas de
evacuacion.

° Revision perioddica de instalaciones eléctricas, gas y agua.

) Realizar limpieza diaria de superficies utilizadas y sanitizacion periddica
del area.

° Prohibir acumulacién de objetos personales dentro de las areas de
trabajo.

° Evitar sobrecargar contactos eléctricos y utilizar
reguladores/interruptores de seguridad

° Mantener una ventilaciéon adecuada, ya sea natural o mediante sistemas
de extraccion.

° Asegurar una iluminacién suficiente para evitar accidentes y errores en el
trabajo experimental.

° Mantener despejadas las salidas y accesos principales.

° Identificar con etiquetas claras los extintores y botiquines

° Programar inspecciones periodicas de mobiliario, equipo fijo, campanas
de extraccién y sistemas de ventilacion.

° Reportar y atender oportunamente cualquier dafio estructural (paredes,

techos, drenajes)

- Higiene y seguridad en torno al manejo de substancias y material biolégico.



Medidas de Higiene y seguridad en torno al manejo de substancias y material
bioldégico.

Identificacion clara de reactivos y material biolégico con etiquetas visibles y

completas.
° Uso de campanas de extraccién cuando se manipulen sustancias
peligrosas.
) Disposicion de residuos en contenedores adecuados (biologicos,
quimicos, punzocortantes).
) Mantener tubos y frascos cerrados al no estar en uso.
) Utilizar material estéril (pipetas, puntas, tubos, frascos).
° No regresar reactivos sobrantes al frasco original.
° Desinfectar las superficies de trabajo antes y después de cada
experimento.

- Higiene y seguridad en torno al manejo de equipo

Medidas de Higiene y seguridad en torno al manejo de equipo

° Uso de equipos unicamente por personal capacitado previamente.

° Verificacidén del estado y calibracion del equipo antes de su uso.

° Reporte inmediato de cualquier mal funcionamiento o dafio.

° No manipular equipos eléctricos con las manos humedas o en areas
mojadas.

) No dejar restos de reactivos, muestras o material biolégico dentro de los
equipos.

) Evitar el uso de solventes, liquidos o materiales abrasivos que dafien las
superficies del equipo.

° El equipo debe permanecer en el lugar asignado, sin cambios de
ubicacién sin autorizacién de la responsable del laboratorio.

° Para equipo sensible (ej. microscopios, termocicladores), cubrir con
fundas protectoras después de su uso.

° Sdélo personal especializado o autorizado podra realizar reparaciones.

° El usuario es responsable del equipo mientras lo tenga en uso o bajo
resguardo.

° En caso de dafio por mal uso, el responsable del laboratorio evaluara las

acciones correctivas necesarias.
-Higiene y seguridad en caso de accidentes.
Medidas de Higiene y seguridad en caso de accidentes

° General:

m Mantener la calma y seguir los protocolos establecidos para cada tipo
de accidente.

m Notificar de inmediato al responsable del laboratorio o al profesor a
cargo.

m  Mantener un botiquin de primeros auxilios accesible y completo.

m Brindar primeros auxilios basicos en tanto llega el personal
especializado.

m Todo accidente, aunque sea menor, debe registrarse en la bitacora de
contingencias.



Accidentes quimicos:
m Derrames de sustancias corrosivas o toxicas:
e FEvacuar a los presentes si hay vapores peligrosos.

e \Ventilar el area
m Contacto con piel u ojos:
e Lavar inmediatamente con abundante agua en la tarja durante
al menos 15 minutos.
e Retirar ropa contaminada.
e Buscar atencion médica inmediata
m Inhalacion de vapores:
e Retirar a la persona a un area ventilada.
e Aflojar ropa ajustada y mantenerla en reposo.
e Buscar ayuda meédica.

Registro inmediato de accidentes en la bitacora de contingencia

Accidentes biolégicos:

m Lavar el area afectada con agua y jabdn antiséptico.

m En caso de exposicidon ocular, enjuagar con solucion salina estéril o
abundante agua.

m Reportar inmediatamente para seguimiento médico.

m Si hay derrame cubrir el area con toallas absorbentes, aplicar
desinfectante (hipoclorito de sodio al 10%) y dejar por al menos 30
min y recoger los residuos como bioldgicos infecciosos

Accidentes con equipos:
m Cortes y punzocortante
e Permitir sangrado leve inicial, lavar con agua y jaboén.
e Desinfectar y cubrir con vendaje estéril.
e Reportar si el material estaba contaminado con el médico.
m  Quemaduras
e Colocar el area afectada bajo agua fria corriente por 15
minutos.
e No aplicar pomadas ni reventar ampollas.
e Cubrir con gasa estéril y acudir a valoracion médica.
m Electrocucion:
e Cortar la corriente eléctrica antes de tocar a la persona.
e Verificar respiracion y pulso; en caso necesario, aplicar RCP
e Solicitar asistencia médica de inmediato.
Incendios y explosiones:
m Identificar el tipo de fuego y usar el extintor adecuado (agua, CO-,
polvo quimico).
m Nunca usar agua en incendios de solventes, eléctricos o metales.
m Silaropa de una persona se incendia, utilizar la manta ignifuga o
hacer que ruede en el piso
m Evacuar el laboratorio siguiendo las rutas establecidas y puntos de
reunion.

Atencion médica:

m Contar con un botiquin de primeros auxilios accesible y sefializado.

m Todo accidente debera ser reportado por escrito en la bitacora de
contingencias y notificado a las autoridades correspondientes.



Jefa de la Seccion de Servicios Médicos
Dra. Alejandra Castillo Alamilla
Tel: 55 5483 7316

En esta area se da atencién a personal académico, administrativo y estudiantes en
casos de urgencias leves.

e Para casos de urgencias graves se canalizan a un medio hospitalario.

El horario de servicio es de 8:30 a 20:30 horas, de lunes a viernes.

- Atencion de contingencias (teléfonos).

° Lista visible de numeros de emergencia



J

I.EFONO
ERGENCIA

Linea de emergencia: 5483-30-40

(55) 5483-7000 Extension 7319

Seccion de Vigilancia: 5483-73-11y 19

Abogado Delegado de la Unidad: 5483-70-47
Secretaria de la Unidad: 5483-70-35 y 36
Representacion de Higiene y Seguridad: 5483-70-43

CDMX

CIUDAD DE MEXICO

Secretaria de Proteccién Civil: 5683.2222
Emergencias de la Ciudad: 066

Heroico Cuerpo de Bomberos: 068
Sistema de Aguas de la CDMX: 5654.3210
Locatel: 5658-1111

Cruz Roja: 065

Contacto del responsable del laboratorio de Genética y Biotecnologia
Vegetal para reportar incidentes o solicitar asistencia.

55 4661 2810

INCENDIO
(55) 5483-7000 Extensién 7319 proteccién civil




En caso de estar dentro de
las instalaciones

Desplicese por el suele cuando
sea densa la cortina de humo,
trate de mojar un trapo y
coléquelo en su boca y nariz.

No toque perillas y manijas
De las puertas ya que podria sufrir
quemaduras.

Cierre |laves de paso de gas
Y desactive los interruptores.

Bl No trate de apagar

Ll el incendio
Con agua, ya que puede ser
generado por falla eléctrica y
podria electrocutarse.

Mantenga la calma

Y ayude al personal de Proteccién
Civil siguiendo las instrucciones
que le ordene,

- Bitacora de contingencias (registro de eventos).

) Registro sistematico de todos los eventos de riesgo, accidentes o
incidentes, indicando fecha, hora, personas involucradas y medidas tomadas.

) La bitacora debera ser revisada peridédicamente por el responsable del
laboratorio para identificar areas de mejora y prevenir incidentes futuros.



Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDA?J AUTONOMA METROPOLITANA
Unidad Xochimilco

Registro de contingencias

Laboratorio de Genética y Biotecnologia Vegetal

No. Fecha | Hora Tipo de evento | Descripcion del evento Personas Medidas Responsable Observaciones
(Riesgo / involucradas tomadas que atendio y acciones
Accidente /

Incidente)

preventivas




Material de Higiene y seguridad
Rombo de la NFPA 704

Indica el grado de riesgo que involucra para la vida el material contenido.

Nivel de riesgo Inflamabilidad

4 - Mortal 4 - Debajo de 25°
3 - Muy peligroso 3 - Debajo de 37°
2 - Peligroso 2 - Debajo de 93°c
1
0

- Poco peligroso 1-Sobre 93°c
- Sin riesgo 0-No se inflama

Riesgos Reactividad
alasalud

Riesgo especifico Reactividad
Riesgos
especifico

0X - Oxidante

COR - Corrosivo

** - Radioactivo
W - No usar agua
. Riesgo biolégico

4 - Puede explotar

- Puede explotar en caso de choque

0 calentamiento

- Inestable en caso de cambio

quimico violento

1 - Inestable en caso de
calentamiento

0 - Estable

Sistema Globalmente Armonizado de Clasificaciéon y Etiquetado de Productos

Quimicos (GHS)

Pictogramas de peligro

SOOO

GHS01
Sustancias Sustancias Sustancias Gas ha Sustancias
explosivas(EX)  inflamables(IN) comburentes{CB)  presion GE corrosivas

O

Toxicidad aguda Toxicidad aguda  Cancerigeno,  Dafino para el
categoria 1,2 y 3(T0) cateqoriad mutdgeno (MU)  medio ambiente
(peligro acuatico (EN)
de inhalar) (DA)




10. Manejo de desechos

- Procedimientos para el desecho de materiales quimicos.
- Procedimientos para el desecho de materiales biologicos.

- Procedimientos para el desecho de materiales fisicos.

Los procedimientos estan normados por la comision de seguridad de UAM-Xochimilco

11. Aspectos éticos a observar en la actividad al interior del laboratorio

Principios éticos y conducta profesional:

1.

10.

1.

Todos los usuarios, administrativos y responsables del laboratorio deberan actuar
con honestidad, responsabilidad y respeto hacia compafieros, personal del
laboratorio y a los miembros de la comunidad.

Los usuarios, administrativos y responsables del laboratorio deben autocuidarse y
cuidar la integridad de los miembros de la comunidad.

Se debe respetar el espacio y trabajo de los demas, evitando conductas que puedan
causar accidentes o molestias.

Todo usuario debe llevar una buena practica profesional

Se fomentara la transparencia y registro preciso de experimentos, resultados y
procedimientos.

Se podra mantener confidencialidad de datos crudos hasta la publicacion o que el
responsable del proyecto apruebe una colaboracién.

Se prohibe cualquier plagio, falsificacion o manipulacién de datos.

Los resultados deben registrarse de manera veraz, completa y ordenada.

La publicacion o difusion de resultados debe reconocer correctamente la autoria de
quienes participaron.

Todo incumplimiento sera reportado al responsable del laboratorio o a la autoridad
académica correspondiente.

Los usuarios, administrativos y responsables del laboratorio son responsables del
uso de los recursos del laboratorio. Cuidado y de tener el conocimiento del manual
de Funcionamiento del laboratorio, Normas Oficiales correspondientes al
caracter de la laboratorio experimental y uso del espacio, normativa institucional
y los protocolos de seguridad y normas de bioseguridad.

12. Manuales secundarios y documentacion del laboratorio

El laboratorio debera contar con la siguiente documentacién, misma que debera

estar a la disposicién de los miembros de la comunidad universitaria:

- Manual de técnicas disponibles en el laboratorio.

- Manuales de equipo (Procedimientos Normalizados de Operacién).

- Manuales de manejo de animales (en su caso).

- Manual de practicas y/o sesiones experimentales.

- Inventario de mobiliario.

- Documentacion de la Normatividad Institucional que sustenta la actividad del



laboratorio.
- Programa de mantenimiento preventivo de equipo.

- Programa de adquisicién y compra de insumos.



	Registro de contingencias 
	Sistema Globalmente Armonizado de Clasificación y Etiquetado de Productos Químicos (GHS) 


